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INSTRUCOES =X FAURGS

Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sut

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks,
telefones celulares, pen drives ou quaisquer cutros tipos de aparelhos eletrbnicos, nem utilizar véus,
bonés, chapeéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, dculos escuros, ou
qualquer outro adereco que Ihes cubra a cabega, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto
em situacdes autorizadas pela Comissao do Concurso e/ou em situacoes determinadas em lei,
como o uso recomendado de mascaras, em virtude da pandemia do Coronavirus. Os relégios de
pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao
da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
0 uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pre-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do niumero 26 seréo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apos o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicara anulagdo da prova do candidato.
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INCORRETO afirmar que

(A) é atribuicdo do Sistema Unico de Saude (SUS) a
execucdo das agOes voltadas para a atengao a
saude do trabalhador, conferindo a direcdo nacional
do SUS a responsabilidade de coordenar a politica
de saude do trabalhador.

(B) os Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador
(CERESTS) e os servicos especializados em Salde
do Trabalhador dos Hospitais Universitarios sdo a
porta de entrada para a avaliacdo inicial dos agravos
relacionados ao trabalho.

(C) as dermatoses ocupacionais devem, obrigatoria-
mente, ser notificadas através do preenchimento
do SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo).

(D) as doencas profissionais e as doencas do trabalho
sao consideradas acidentes de trabalho para fins
legais.

(E) na suspeita de uma doenga profissional o médico
gue assistiu o trabalhador, tanto no SUS ou na rede
privada, podera formalizar a emissdo da CAT (Comu-
nicagao de Acidente de Trabalho).

X FAURGS
(¥R Sobre a satde do trabalhador regido pela CLT, é

kX Sobre avaliacio e manejo das patologias ocupacionais,

assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A dermatite de contato alérgica é a forma mais
comum de dermatose ocupacional.

(B) Depois de um periodo de incubagdo de 4 a 12
semanas, a infecgdo por tuberculose permanece
habitualmente subclinica ou latente, sem desenvolvi-
mento de doenca ativa, mas com teste cutaneo
tuberculinico positivo.

(C) Na epicondilite lateral, a patologia se relaciona
mais com fibrose e alteracdes degenerativas no
tenddo do que com processos inflamatdrios agudos.

(D) A exposicao do trabalhador as radiagGes ionizantes
pode causar catarata.

(E) O uso de antipiréticos € contraindicado no trata-
mento da intermacao.

P2 A perda auditiva induzida por niveis de press&o sonora

elevados (PAINPSE) é a diminuicao gradual da acuidade
auditiva, decorrente da exposicao continuada a niveis
elevados de ruido no ambiente de trabalho.

A PAINPSE é sempre , e
de progressao quando a exposi¢ao ao ruido
¢ cessada.

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto acima.

(A) neurossensorial — irreversivel — ndo passivel
(B) condutiva — irreversivel — ndo passivel

(C) condutiva — reversivel — passivel

(D) neurossensorial — reversivel — passivel

(E) neurossensorial — irreversivel — passivel

Sobre os transtornos por uso de substancias, considere
as afirmagOes abaixo.

I - Sindromes psiquiatricas agudas, incluindo depressao
grave, ansiedade e transtornos psicoticos, sao
comumente induzidas por transtorno por uso de
substancias.

II - O questionario CAGE é uma ferramenta altamente
efetiva para definir o diagndstico de transtorno por
consumo de alcool.

III- A intoxicacdo por opioide, geralmente, se inicia
com apatia, fala arrastada, seguida por sensacgao
de euforia, midriase, ansiedade e agitagdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.
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E Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as exposigles cronicas aos metais pesados
abaixo listados com seus possiveis desfechos clinicos
associados.

(1) Cadmio.
(2) Manganés.
(3) Arsénio.
(4) Chumbo.

( ) Hiperceratose e hiperpigmentacao.
( ) Proteinuria, fraturas patoldgicas, anosmia.
( ) Artralgia, tremores, cdlica abdominal.

( ) Alteragdes comportamentais, distlrbios vasomo-
tores, disfuncdo na marcha.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)3-2-1-4
(B)3-1-4-2
(C)1-4-2-3
(D)2-1-3-4
(E) 4-2-3-1

X FAURGS

FY S3o considerados pacientes com fatores de risco para
complicacao por influenza, EXCETO:

(A) mulher, de 30 anos, com asma controlada.

(B) homem, de 45 anos, com diabetes melito em
tratamento, com hemoglobina glicada de 6,5%.

(C) mulher, de 55 anos, com sobrepeso (IMC 29), sem
atividade fisica regular.

(D) homem, de 65 anos, sem comorbidades.
(E) homem, de 20 anos, com anemia falciforme.

I Entre os principais diagnésticos diferenciais de Covid-19,
deve-se considerar todos os seguintes, EXCETO:

(A) sindrome gripal por /influenza e resfriado comum.
(B) pneumonia bacteriana e tuberculose.

(C) coqueluche e rinossinusite.

(D) laringite aguda e leptospirose.

(E) exacerbacdo de doenga pulmonar obstrutiva cronica
(DPOC) e asma.

0F} Em relacdo & migranea é correto afirmar:

(A) a migranea com aura é o subtipo mais comum.
Tem uma frequéncia de crises maior e, em geral,
€ mais incapacitante.

(B) ndo é exacerbada por atividades fisicas rotineiras.

(C) os betabloqueadores tém reconhecida efetividade
na terapia profilatica, dos quais o atenolol é aquele
com maior evidéncia de beneficio.

(D) nas crises de leve intensidade pode-se iniciar o
tratamento com analgésicos comuns ou com
anti-inflamatdrios.

(E) em pacientes com quadro mais grave de migranea,
pode-se associar tomada imediata e simultanea de
triptano e de ergotamina para abortar a crise.

Considere as informagdes abaixo sobre o glaucoma
agudo.

I - O quadro clinico cursa com dor e com vermelhiddo
ocular intensas, pupila midtica e fotofobia.

IT - Na sua suspeita, o paciente deve ser referenciado
imediatamente para avaliagdo com oftalmologista.

III- Medicamentos com efeito simpaticomiméticos ou
anticolinérgicos merecem atengao como fator de
risco.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

FAURGS — HCPA - Edital 03/2022

m Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacoes
abaixo sobre infeccdo do trato urinario em adultos.

( ) A cistite ndo complicada aguda é mais prevalente
em mulheres, sendo mais comumente causada por
enterobactérias.

( ) A ocorréncia de disUria e de polacitria tem valor
preditivo positivo de 90% para cistite.

( ) A cistite aguda em homens é rara, porém ndo é
necessario exame de imagem ja no primeiro
episddio.

( ) A bacteridria assintomatica deve ser rastreada e
tratada em gestantes, em pacientes diabéticos e
em pacientes usuarios de sonda vesical de demora.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-F
(B) V-V-V-—F
() V-V-F-V
(D)F-F-V-V
(E) V-F-F-V
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atendimento por tontura rotatéria. Quadro iniciado
subitamente pela manha ao acordar (virando-se para
desligar despertador), com duragao de poucos minutos,
com piora ao movimentar a cabeca bruscamente. Nega
zumbido, hipoacusia ou alteragdes visuais. Nega uso de
medicagbes. Nega etilismo. No exame fisico, ha
nistagmo unidirecional horizontal, esgotavel. Ndo ha
dismetria.

Sobre este caso, considere as afirmagdes abaixo.

I - O quadro clinico é sugestivo de vertigem posicional
paroxistica benigna (VPPB).

II - O tratamento mais frequentemente utilizado para
VPPB é a manobra de Epley.

III- O tratamento medicamentoso a longo prazo com
supressores vestibulares é recomendado.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

X FAURGS
FER Mulher, 50 anos, previamente higida, procura pronto

FEX Mulher, 30 anos, com diagndstico de resfriado comum ha
7 dias, retorna para reconsulta médica por piora da
congestdo nasal, surgimento de hiposmia, de prostracao
e de febre de 38,1°C ha 24h. No exame fisico, apresenta
dor intensa a palpacdo de seio da face esquerdo;
temperatura axilar aferida de 38,2°C.

Com relagdo a este quadro clinico, considere as afirma-
¢Oes abaixo sobre o tratamento deste caso.

I - Deve-se prescrever solucdo salina intranasal.
II - Corticoide nasal topico é recomendado.
III- Antibioticoterapia esta indicada.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

Em relacdo a litiase renal, é correto afirmar que

(A) é uma patologia mais frequente em mulheres do
que em homens, sendo a primeira apresentacao
geralmente entre a 32 e 52 década de vida.

(B) os calculos de acido Urico e de estruvita s3ao os
mais frequentes, seguidos pelos calculos de célcio
(oxalato ou fosfato).

(C) a hidratagdo intravenosa aumenta a chance de
passagem do calculo no cenario de célica renal por
calculo ureteral.

(D) a furosemida é o tratamento medicamentoso de
escolha para prevencdo de recorréncia de litiase
renal em pacientes diagnosticados com hipercalcitria
idiopatica (afastada hipercalcemia).

(E) a tomografia de abdome total sem contraste tem
sensibilidade e especificidade superior a ecografia
abdominal para diagndstico de litiase renal.

FZ8 Sobre a dengue, assinale a alternativa correta.

(A) O periodo de incubacdo é curto, geralmente de 2 a
3 dias.

(B) O teste de deteccdo de antigeno NS1 é preconizado
nos primeiros 5 dias de doenga.

(C) Artralgia intensa e edema articular sdo sintomas
comuns.

(D) A transfusdo profilatica de plaquetas é recomendada
na plaquetopenia moderada.

(E) A notificacdo compulséria desta doenga deve ser
realizada somente em casos confirmados.

E Sr. Antbnio, casado, 3 filhos, 63 anos, aposentado,
tabagista desde os 15 anos, 40 cigarros/dia, vem a
consulta porque deseja parar de fumar. Refere que ja
tentou parar de fumar sozinho, quatro vezes, mas nao
obteve sucesso. Fuma, principalmente, a tarde e a
noite, iniciando logo ao acordar. Sofreria mais se
tivesse que deixar esse primeiro cigarro da manha, pois
€ o que lhe da mais satisfacdo. Tem dificuldade em ndo
fumar em lugares proibidos, gerando desconforto
com os filhos, pois ndo conseguiu cuidar da esposa, em
longa internagao hospitalar. Permaneceu fumando,
mesmo doente e precisando ficar de cama quase um dia
inteiro, como ocorrido ha 30 dias, quando ficou resfriado.

De acordo com as informagOes fornecidas, qual é a
pontuacdo do Sr. Antonio no teste de Fagerstrom?

(A) 5.
(B) 7.
(C) 8.
(D) 9.
(E) 10.
I
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Assinale a alternativa que apresenta os métodos de
tratamento medicamentosos para cessacao do taba-
gismo, preconizados como de primeira linha.

(A) Terapia de reposicao de nicotina, bupropiona e
nortriptilina.

(B) Bupropiona, vareniclina e clonidina.

(C) Nortriptilina, clonidina e vareniclina.

(D) Bupropiona, vareniclina e terapia de reposicao de
nicotina.

(E) Terapia de reposicao de nicotina, vareniclina e
clonidina.

X FAURGS

Homem, 35 anos, vem ao ambulatdrio com crise aguda
de asma, clinicamente avaliada como leve/moderada.
Foi realizada a administracdo repetida de B2 inalatdrio
de agdo curta, 4-5 jatos em 15 minutos (3 x).
Quando reavaliado em menos de 1 hora, nao
houve melhora. Iniciam-se dose de corticoide via oral
e B2 inalatdrio de acdo curta, a cada 20 minutos por 1
hora, e oxigénio, com boa resposta, sendo liberado para
o domicilio. Em relacdo as orientagGes e medicacdes na
alta desse paciente, assinale a resposta INCORRETA.

(A) B2 inalatério de acao curta ou nebulizacdo, 2-5
jatos a cada 4 h por 48 h.

(B) Corticoide VO por 3-7 dias.

(C) Ajustar tratamento de base.

(D) Revisao em 48-72 horas.

(E) Anticolinérgico de curta duragao.

iE] Considere as afirmacdes abaixo sobre parasitoses
intestinais.

I - Em areas com precarias condicdes de moradia,
higiene e saneamento basicos, ha evidéncias de
que o tratamento empirico regular das helmintiases
traz beneficios em curto e longo prazos.

II - Deve-se considerar a realizacao de exame parasi-
tologico de fezes (EPF) entre 14 e 28 dias apds o
tratamento das teniases, para confirmacgdo de
cura.

III- O tinidazol em dose Unica, o secnidazol em dose
Unica e o metronidazol por 5 dias tém eficacia >
90% no tratamento da giardiase.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

Homem, 60 anos, trabalhador da construcdo civil,
hipertenso em tratamento com clortalidona, consulta
por dor intensa em olho esquerdo iniciada ha 1 hora.
Refere borramento visual e lacrimejamento. No exame
fisico, apresenta vermelhid3o ocular, fotofobia e pupila
com midriase irregular e ndo reagente a luz. Qual o
diagndstico mais provavel?

(A) Trauma corneano.

(B) Uveite anterior aguda.
(C) Erosdo de cornea.

(D) Glaucoma agudo.

(E) Descolamento de retina.

FAURGS — HCPA - Edital 03/2022

PX] Em relacgo a sincope, assinale a afirmativa INCORRETA.

(A) A sincope neuromediada e a hipotensdo ortostatica
s30 as causas mais comuns de sincope.

(B) A abordagem diagndstica visa estabelecer a etiologia,
na maioria das vezes obtida por meio de uma boa
historia clinica e realizagao de exame fisico.

(C) As caracteristicas de alto risco incluem histdria de
doenca estrutural cardiaca, ECG anormal e idade
> 60 anos.

(D) No que diz respeito a investigagdo complementar,
um eletrocardiograma de repouso pode ser indicado
em pacientes com sincope, se uma causa 6bvia ndao
for identificada por meio da histdria e exame fisico.

(E) Geralmente, os exames laboratoriais tém utilidade
relevante no diagndstico e no manejo dos episodios
de sincope.

PR No contexto ambulatorial a causa mais frequente de
dor toracica é:

(A) cardiaca.

(B) musculoesquelética.
(C) pulmonar.

(D) gastrintestinal.

(E) psiquiatrica.

ﬁ)@ PS 14 — MEDICO | (Clinico: Médicina Ocupacional)



(A) o alvo geral para a HbA1c é alcangar um valor
< 6,5% em todos os pacientes.

(B) a neuropatia diabética € uma complicagdo menos
comum, atingindo cerca de 10% dos casos ao
longo da vida.

(C) o habito de fumar é o principal fator de risco para
mortalidade por doenga cardiovascular aterosclerd-
tica.

(D) o rastreamento da doenca renal crénica deve ser
realizado 6 meses apds o diagndstico.

(E) a melhor opcdo farmacoldgica inicial para a maioria
dos pacientes é a insulina.

X FAURGS
PPA Em relacdo ao Diabetes tipo 2 é correto afirmar que

Mulher, 38 anos, vem a consulta referindo quadro de
diarreia aquosa ha 5 dias, com 4 a 6 episodios/dia, sem
sangue, muco ou pus, associado a dor abdominal
difusa tipo colica. Relata também que teve febre, mas
ndo aferiu, além de 3 episddios de vomitos. Nega outros
sinais e sintomas e refere que o marido estd com o
mesmo quadro. Em relagdo a doenca diarreica aguda,
assinale a afirmativa correta.

(A) E caracterizada pela perda de grande quantidade
de agua durante as evacuagGes, em um periodo
menor que 7 dias.

(B) A solicitacao de coprocultura deve ser realizada em
todas as pessoas com doenca diarreica aguda.

(C) Usualmente é leve e autolimitada e causada por
bactérias ndo invasivas e virus, na maioria dos
casos.

(D) O uso rotineiro de antibidticos é recomendado para
o tratamento da doenga.

(E) A hidratacdo endovenosa é o tratamento de
primeira linha para os casos leves e moderados.

PYA Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as
seguintes afirmacgdes a respeito da imunizacao de
trabalhadores de servicos de salde.

( ) A todo trabalhador dos servigos de salde deve ser
fornecido, gratuitamente, programa de imunizacao
ativa contra tétano, difteria, hepatite B e os esta-
belecidos no Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO).

( ) O empregador deve assegurar que os trabalhadores
sejam informados das vantagens e dos efeitos
colaterais, assim como dos riscos a que estardo
expostos por falta ou recusa de vacinacao, devendo,
nestes casos, guardar documento comprobatdrio e
manté-lo disponivel a inspegdo do trabalho.

( ) Sempre que houver vacinas eficazes contra outros
agentes bioldgicos a que os trabalhadores estdo,
ou poderdo estar, expostos, o empregador deve
fornecé-las gratuitamente e obrigar os trabalhadores
a se imunizar.

( ) O empregador deve fazer o controle da eficacia da
vacinacao sempre que for recomendado pelo Minis-
tério da Saude e seus drgaos, e providenciar, se
necessario, seu reforgo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-V
(B) V-V-V-V
(C)V-F-F-V
(D)F-V-V-V
(E) V-V-V-—F

PEl 1.C.V., 24 anos, técnica de enfermagem de uma uni-
dade de internacdo clinica, ao realizar curativo em um
paciente que apresentava ferimento serossanguinolento
(pessoa-fonte), sofreu respingo desse fluido nos
olhos. O evento ocorreu logo no inicio do seu plantdo
noturno, e nao estava utilizando equipamento de
protecao ocular.

Assinale a alternativa que apresenta a conduta correta
para este caso.

(A) Nao se deve condicionar o atendimento inicial da
trabalhadora acidentada a identificagdo da pessoa-
fonte.

(B) O atendimento a trabalhadora devera ocorrer ao
final do seu plantao.

(C) A orientacdo € realizar apenas a lavagem do olho
atingido.

(D) Como se trata de respingo em mucosa, ndo ha
necessidade de realizar o acompanhamento da
acidentada, independente do status soroldgico da
pessoa-fonte.

(E) N&o é necessario revisar a imunizagdo da trabalha-
dora para a hepatite B.
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